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Immer da,
wenn Hilfe benoétigt wird

Im Minchner Roten Kreuz
setzen sich Uber 1.100
hauptamtliche Mitarbei-
ter, rund 3.500 ehrenamt-
lich Aktive und ca. 60.000
Férdermitglieder fur ihre
Mitmenschen in Stadt und
Landkreis ein. Als Hilfsor-
ganisation und Spitzenver-
band der freien Wohlfahrts-
und Gesundheitspflege
sorgt sich das Minchner Rote Kreuz um hilfsbedirftige und
notleidende Menschen — unabhangig von Nationalitét, Religi-
on und politischer Uberzeugung. Das Tatigkeitsspektrum ist
groB: Vom Sanitatsdienst, Katastrophenschutz Giber Auslands-
hilfe, der Wohlfahrts- & Sozialarbeit bis hin zu Berg- und Was-
serwacht. Das ehrenamtliche Engagement in den Gemein-
schaften ist generationenlbergreifend. Alle engagieren sich
gemeinsam fir eine gute Sache, ndmlich dem Dienst am Men-
schen. Nun auch in Form lhrer persénlichen Rotkreuzdose.

Bayerisches Rotes Kreuz
Kreisverband Miinchen
Wohlfahrts- & Sozialarbeit

Perchtinger StraBe 5 ¢ 81379 Miinchen

rotkreuzdose@brk-muenchen.de
www.brk-muenchen.de
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Bayerisches Rotes Kreuz +

Rotkreuzdose

Alles Wichtige kompakt verpackt.

Bitte fiillen Sie dieses Datenblatt gewissenhaft aus und
aktualisieren Sie die Daten regelméBig. Neue Datenblat-
ter sowie Aufkleber fiir den Kiihischrank sowie die Woh-
nungstiire konnen beim DRK nachbestellt werden.

rotkreuzdose@brk-muenchen.de ® www.brk-muenchen.de

Foto Besitzer / in

Mit der Rotkreuzdose soll in Notsituationen sinnvolle Unter-
stitzung der Helfer zum Wohle des Patienten geleistet wer-
den. Verantwortlich fur die hinterlegten Daten, deren Umfang
und die Vollstandigkeit und Richtigkeit, ist ausschlieBlich der
Besitzer/die Besitzerin der Rotkreuzdose.



Medikamentenplan

Sie kdnnen auch gerne eine Kopie des Medikamentenplans

Ihres Hausarztes in der Dose aufbewahren.

Medikament Dosierung Einnahme

Medikamentenunvertréglichkeiten

Wo werden die Medikamente aufbewahrt?

Kontaktperson 1
Name:

Vorname:

StraBe + Nr.:
PLZ, Ort:

Bezug:

Telefon Privat:
Telefon Mobil:

Telefon gesch.:

Kontaktperson 2
Name:

Vorname:

StraBe + Nr.:

PLZ, Ort:

Bezug:

Telefon Privat:
Telefon Mobil:

Telefon gesch.:

Hausarzt
Name:
StraBe + Nr.:
PLZ, Ort:

Telefon 1:
Telefon 2:

Mobil:

Pflegedienst
Name:
StraBe + Nr.:
PLZ, Ort:

Telefon 1:

Telefon 2:

Mobil:

Sonstige wichtige Hinweise

Patientenverfligung ja nein

wenn ja, wo?

Organspendeausweis ja nein

wenn ja, wo?

Vorsorgevollmacht ja nein

wenn ja, wo?

Allergien

Rotkreuzdose

Alles Wichtige kompakt verpackt.



