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Das Münchner Rote 
Kreuz lindert Not 
und rettet Leben
Die 1.100 berufl ichen und 3.800 ehrenamtli-
chen Mitarbeiter*innen des Münchner Roten 
Kreuzes sind in Stadt und Landkreis Mün-
chen für Sie da.
Übrigens nicht nur mit der Rotkreuzdose, 
sondern auch mit Senioreneinrichtungen, Es-
sen auf Rädern oder dem Hausnotrufservice.
Oder wie wäre es mit einem Rotkreuzkurs 
Erste Hilfe? Vielfalt ist unsere Stärke.

Kreisverband München
Wohlfahrts- und Sozialarbeit
Perchtinger Straße 5
81379 München

rotkreuzdose@brk-muenchen.de
www.brk-muenchen.de

Bayerisches Rotes Kreuz

Hinweis
Mit der Rotkreuzdose soll den Einsatzkräften 
im Notfall unkompliziert und sinnvoll eine 
Hilfe zur Verfügung stehen. Verantwortlich 
für die hinterlegten Daten (Umfang, Vollstän-
digkeit, Richtigkeit) ist ausschließlich die/der 
Besitzer*in der Rotkreuzdose.
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Einfach und sicher. Die Rotkreuzdose:
Kleine Dose, große 
Hilfe.

In vielen Notsituationen können Menschen 
die Fragen der Rettungskräfte nicht mehr 
selbst beantworten. Sind keine Kontaktper-
sonen vor Ort, wird es oftmals schwierig, an  
lebenswichtige Informationen zu gelangen. 
Abhilfe soll hier die Rotkreuzdose schaffen.

Durch Hinweisaufkleber an der Wohnungstür 
sowie am Kühlschrank wird den Helfern si-
gnalisiert, dass in diesem Haushalt die Rot-
kreuzdose mit dem Datenblatt vorhanden ist.

Da der Kühlschrank in nahezu jeder Woh-
nung problemlos zu fi nden ist, wird genau 
dort die Rotkreuzdose aufbewahrt. Die Helfer 
gelangen also schnell und unbürokratisch an 
Gesundheitsdaten der betroffenen Person, 
erfahren beispielsweise, wer der Hausarzt ist, 
ob es eine Patientenverfügung gibt oder wer 
im Notfall verständigt werden soll.

Für die Idee der Rotkreuzdose gibt es viele 
Namen, der Grundgedanke ist jedoch immer 
derselbe: schnelle, unkomplizierte Hilfe im 
Notfall. 

Das Münchner Rote Kreuz greift den Ansatz 
auf, um die Bürger*innen in ihrer persönlichen 
Notfallvorsorge zu unterstützen.

Die Rotkreuzdose beinhaltet ein Datenblatt 
sowie die zwei Aufkleber für die Innensei-
te der Wohnungstür und den Kühlschrank. 
Datenblatt und Aufkleber können bei Bedarf 
nachbestellt werden.

Das ideale Geschenk 
zu jedem Anlass.
Ob zum Geburtstag, als Mitbringsel zum Kaf-
feenachmittag oder als kleine Aufmerksam-
keit: Die Rotkreuzdose als kleines Geschenk 
mit großer Wirkung.

Wo es die Rotkreuzdose gibt?
Informationen erhalten Sie unter
rotkreuzdose@brk-muenchen.de oder 
www.brk-muenchen.de/rotkreuzdose.


